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chercheurs de vie

L'Ecole de Myr a voulu vous offrir la possibilité d'acquérir
les richesses d'un enseignement traditionnel.

Cet enseignement libre vous permettra de trouver

la substance fondamentale de la Connaissance.

Une école pluridisciplinaire

Mous avons choisi de vous faire connaitre les travaux
de nos enseignants, qui sont avant tout des
chercheurs de Vie afin que vous puissiez partager
leur joie, leur richesse humaine, leur sagesse et leur

sawvioir,

Cette école a été
fondée en 2007 par
Liliane Sauze et
Stéphanie Conrad,

Le mariage de leur savoir faire
en matiére d'organisation

et de connaissances
pédagogiques leur offre

une collaboration parfaite.

La reconnaissance de leur
gualité respective dans le
choix des enseignants et
des éléves, dans la gestion
logistique et le respect

des personnes engagees
justifient la qualité des
ensaignements.

Afin d'offrir un confort
optimal, les journées de
formations sont organisées
dans des locaux
parfaitement adaptés a
l'enseignement (salles de
classe, tables de soin,
réfectoire, chambres).
Aussi, chague journée de
COurs sera partagée autour
des collations offertes

A la rentrée, 'Ecole de Myr
s'installe a Paris pour faciliter

les déplacements de ses éléves,
Les cours de premiére année
auront lieu a Saint Maur des Fossés
(ligne RER A)

Les cours de deuxiéme année

et les cours de perfectionnement
de troisiéme année auront lieu

a Metz afin d'accompagner les
anciens éléves.

La semaine de retraite dans le
silence se déroulera cette année
en Ardéche a Notre Dame des
Neiges. Les stages et Ateliers de
Michel Dogna, Stéphanie Conrad,
Dominique Baudoux et Jacques
Salomé resteront a Annecy pour
offrir un cadre de travail
exceptionnel. Ces ateliers se
verront &tre aussi un réel recul sur
le monde, ce qui facilitera
l'enseignement.

retrouvez toutes les informations sur www.ecoledemyr.com
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objectif meéthodes

Motre étre est formeé de
différents corps sur lesquels
nous pouvons agir.

Nos enseignants tentent
de vous faire découvrir ces
7 champs d'action qui nous
constituent en vous
proposant de suivre des
étapes d'apprentissage.
Chaque module marque
son identité sur l'un des

7 corps tout en utilisant
les autres comme support.
Ainsi, vous développerez
vOs connaissances dans

le cadre :

- physiologique du corps

- étherique

- émotionnel

- mental

pédagogiques

| Support de cours
| Validation des acquis
] TP de fabrication d"élixirs
1 TP de fabrication
aromatérapique
| Qi gong, respiration
1Yoga du corps et des yeus
] Lectures, méditations, &crits,
| Autres travaux pratiques
- apprentissage des méridiens
- mobilisation du corps ;
rebouteux, tui na, réflexe,
mouvement de la lymphe
- diagnostic
| En groupe :
- atelier de reconstitution
psychogénéalogique

par I'Ecole. Nous vous souhaitons alors la - astral, supra astral et divin
h_ﬂus GU;::DU S ’I'jui'” . La globalité de
dlEI‘I"n'Ei;LIEE SUr Ces quelgqueas mots 'enseignement vous
Appel a tous STl L apportera la conscience de
; “Bienvenue dans ma demeure, I'Etre dans son intégralité.
i CELLC Gl orn Quelgue soit I'heure.
pris l'engagement Le couvert y est toujours mis.
de soigner Cela sera, pour qui veux."
ecoledemyr

communication externe et projets pédagogiques

contact et informations




